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 Невозможно  опровергнуть  утверждение:  «Нельзя  научиться плавать, ни разу не поплыв». 

Так же невозможно научить приятию инвалидов не давая возможности обычному «здоровому» 

человеку понять мир человека с особенностями в развитии.  Сделать это возможно лишь в 

едином жизненном пространстве. 



Исследования свидетельствуют о том, что 

наибольшая толерантность (этническая, 

социальная, инклюзивная и др.) проявляется 

в области спорта. Именно поэтому для 

формирования у школьников представлений 

об инклюзии целесообразно использовать 

возможности Паралимпийского образования. 



Организация исследования

 С целью определения знаний школьников в области 
Паралимпийского образования и отношения к инклюзии в спорте 
и образовании был проведен опрос в форме анкетирования. В 
нем приняли участие 156 школьников  5-11 классов 653 школы 
Калининского района. 



Отношение школьников к ситуации обучения в их классе инвалида



Отношение «здоровых» школьников к ситуации участия в физкультурно-массовых 

мероприятиях совместно со школьниками-инвалидами



Информирование о победах спортсменов-инвалидов на 

мировой арене

Организация трансляции с Паралимпийских игр в 

период их проведения



Пресс-конференции со 

спортсменами-инвалидами

Организация совместных 

физкультурно-спортивных 

мероприятий с образовательными, 

спортивными и 

реабилитационными 

учреждениями, где занимаются 

школьники-инвалиды

Пресс-конференция «Карьера в адаптивном 

спорте» с членами сборной России



Бочче

Новус

«Слепая» стрельба

Обучение школьников различным видам адаптивного 

спорта (бочче, новус, шоудаун и т.п.)



Привлечение школьников к физкультурно-

массовым мероприятиям в коррекционных 

учреждениях в качестве волонтеров



Стрельба из лука 

(для лиц с ПОДА)

Посещение соревнований по различным видам 

адаптивного спорта

Легкая атлетика 

(спорт глухих)
Плавание (спорт 

слепых)



МАСТЕР-КЛАССЫ

Юлия Шишкина (Овсянникова) кавалер ордена «За 

заслуги перед Отечеством» 1 степени

Владимир Балынец кавалер ордена «За заслуги 

перед Отечеством» 3 степени

Призеры 

Паралимпийских игр



Проведение творческих конкурсов, отражающих проблему 

инклюзии, в том числе в физкультурно-спортивной 

деятельности

Конкурс фотографии «Спорт. Инклюзия»

Концерт

Конкурс презентаций «Талант 

преодоления»



Инклюзивная спартакиада школьников



Фестиваль инклюзивных видов спорта



Благодарю за внимание!


